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La fin de 'année approche, elle est riche d’événements au profit de
I'association. Nous en profitons pour vous remercier pour votre soutien
et nous vous souhaitons de belles fétes de fin d’année.

Décembre 2025

Chers adhérents,

Les Ruches

Grace aux soutien financier des adhérents, EPI finance depuis 2021
une activité « ruches » a 'EAM les 4 jardins. En 2024, une troisiéme
ruche a été ajoutée et I'établissement a fabriqué sa ruche. La récolte
2025 a donné 80 kg de bon miel. Un apiculteur installe des abeilles
chaque été et fait avec les résidents les travaux d’exploitation de ces
ruches, entretien, récolte et dégustation ! Cette activité est trés
porteuse de sens pour les résidents : enfiler une combinaison pour
aller chercher les cadres, relever les cadres, en extraire le miel, etc..
Un concours de dessin est méme organisé chaque année au sien de
I'établissement pour lillustration de I'étiquette des bocaux.

Le miel récolté sert pour le petit déjeuner des résidents. Le foyer en
offre aussi aux proches des résidents : un pot lors de la féte de I'été.

Les ruches sont installées a I'écart des batiments, dans le terrain prés
du ruisseau, derriére une cl6ture. Les résidents ne peuvent doncy aller
qu'accompagnés. Les abeilles participent activement a la pollinisation
des plantes du foyer mais aussi, on peut le supposer, de toute la
commune.

La CAA

La communication alternative améliorée (CAA) permet de donner la
parole aux personnes qui n'ont pas accés au langage ou difficilement.
Elle renforce la communication avec une grande palette d’outils
possibles : illustrations, images, pictogrammes, symboles, signes,
etc.... Plusieurs conférences et formations nous sont proposées ainsi
gu’une participation a un collectif sur la région. Nous voyons tous les
bénéfices que peut apporter la CAA aux résidents des 4 Jardins et des
Passerelles de la Dombes et aux familles, que leur adulte soit dans
ces EAM ou ailleurs. Mais nous manquons de militants pour y
participer activement. Pour I'instant ce sont Anne et Sandrine qui sont
trés investies sur ce sujet. EPI souhaite participer davantage. Si le
sujet vous intéresse, contactez-nous !

Les prochains rendez-vous
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DE NOEL
DIMANCHE 7 DECEMBRE
DET10H - 17TH

SALLE DES FETES VENTE DE SAPINS
VEUREY-VOROIZE VISITE DU PERE NOEL
Entrée libre REPAS DIOTS CROZETS
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Des nouvelles de nos projets

RépitTND

Le projet RépiTND, qui innove par son coté participatif, implique des militants
d’EPI, des professionnels de I'équipe relais handicap rare (ERHR), une
chercheuse en sciences humaines et sociales (SHS). Il a pour objectif de
connaitre les besoins des aidants d'adultes handicapés par une épilepsie sévére
et troubles du neurodéveloppement, et de tester la pertinence d'un temps de
répit aidant-aidé. En cette fin d’année, ce projet a été présenté aux JFE a
Montpellier, aux journées nationales handicap rare (JNHR) a Strasbourg et a la
journée TND (troubles du neurodéveloppement) a Monaco. La chercheuse a
commenceé le recrutement des aidants acceptant de répondre a ses questions.
Vous étes concernés ? Faites-vous connaitre.

Le week-end est fixé les 6, 7 et 8 mars 2026 au centre « Etoile du matin » a
Jasseron dans I'Ain. Son but est d’assurer un week-end de détente pour les aidés
et les aidants et d'écrire comment ce type de répit aidant-aidé serait reproductible.
EPI espére pouvoir renouveler cette expérience a 'avenir.

Projet d’extension MAS

Nous révons toujours d’accueillir des résidents moins autonomes ou vieillissants.
Le projet de création d’'une maison d’accueil spécialisé (MAS) s’est réorienté vers
une extension non-importante (c’est le terme consacré par ’Agence Régionale
de Santé (ARS), 8 a 12 places). Ces places seraient adossées a un établissement
d’accueil médicalisé (EAM) existant. Si des adhérents, des bénévoles, d’autres
militants veulent rejoindre ce projet, contacter I'association.

Concert a St Romain de Popey
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54 GRAND -
LOTO SOLIDAIRE
Au profit du Foyer Les Quatre Jardins

Dimanche 22 Février
® Début a 14 heures
Ouverture des portes & 12h

De nombreux lots a gagner !
Buvette sur place

Ce dimanche 16 novembre 2025 nous étions invités par I'harmonie et le chceur de Pontchara-sur-Turdine et St-
Forgeux pour un aprés-midi musical. Cette année, 260 personnes sont venues écouter ce concert organisé au
profit d’EPI. L’association remercie vivement tous les bénévoles impliqués pour le succés de ce concert. Autant

les musiciens, organisateurs, que tous ceux qui ont assuré la logistique. Merci a tous.




